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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio

Nemocon
Lugar Vereda Checua y Casa Blanca
Fecha Marzo 2026
Tema Informe de Actividad Seguimiento y Canalizaciéon
Entorno Hogar
Objetivo Garantizar el acceso a servicio de salud a la poblacion

del municipio

RESPONSABLE ACTIVIDAD
(Nombres y Apellidos):

Natalia Sanabria Polania

NUmero Documento de
identidad del responsable de
la actividad

65645088

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS - formato
Cédigo: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad

1. Descripcion de la poblacién asistente: Se realiz6 la canalizacion y

seguimiento a la poblacion residente en el sector de las Veredas Checua y
Casa Blanca del municipio de Nemocén, con un enfoque diferencial,
priorizando poblacién Infantil controles de valoracién integral, vacunacion y
enfermedades prevalentes Gestantes, puérperas: priorizando los controles
prenatales, prevencion de riesgo obstétrico y promocion de lactancia
materna, adultos mayores: detectando riesgo de caida , enfermedades
cronicas y abandono social. personas con enfermedades crénicas. Se
verifican si estan recibiendo tratamiento y si estan controlados . Dentro de
esta actividad se logré canalizar a 9 personas que requieren atencion
prioritaria y especializada.
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2. Metodologia de la actividad realizada: La actividad se desarroll6 mediante
visitas domiciliarias, entrevistas estructuradas y seguimiento a casos
priorizados en salud. Se aplico el formato de canalizacion y seguimiento APS
2026, registrando necesidades, barreras de acceso y direccionando a la red
de servicios de salud correspondiente

2.1 Actividad ludica de inicio: Se realizé una dinamica de integracion con los
participantes, enfocada en promover la confianza y apertura frente al equipo de
salud, utilizando juegos y charlas relacionados con el cuidado en el hogar.

2.2 Explicacion del tema: Se abordaron aspectos relacionados con la importancia
de los seguimientos en salud, rutas de atencion en el municipio, signos de alarmay
la relevancia de la prevencidon y deteccion temprana de enfermedades. Donde
también la poblacién compartié experiencias y se despejaron dudas.

2.3 Descripcion del material didactico utilizado: Se utilizaron cartillas
informativas, folletos con rutas de atencion, afiches y material grafico sencillo para
facilitar la comprension de la poblacion.

2.4 Descripcion de las inquietudes manifestadas por los asistentes.
1.¢Dénde puedo acceder a una cita prioritaria?

Varias personas desconocen los requisitos para asistir a una consulta prioritaria.
2.¢,Qué hago si no hay disponibilidad en el hospital?

La dificultad para obtener citas debido a saturacion y desconocimiento de canales
de comunicacion oficiales.

3.¢,Como me inscribo a las citas donde vienen a atendernos a la vereda?

Se les dio a conocer las jornadas de salud a realizar en el transcurso de este
periodo

4.;Como se si la promotora que viene si es real?
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Hay poblacién que teme en atender por fraudes y suplantaciones que han ocurrido
5. ¢ Que eps atienden en el hospital?
Se orientan sobre las EPS que se encuentran con la institucion

6. ¢, que proceso debo realizar para visita de Sisbén y afiliacion a EPS?

Falta de orientacion en documentacion para solicitud de visita Sisbén.

7. Manejo de la falta de disponibilidad de citas en el hospital y en las IPS
Tanto en instituciones cercanas a nuestro municipio, dan a conocer la falta de

citas medicas con las IPS

3. Conclusiones y recomendaciones Se logro orientar a la comunidad frente

a las rutas de acceso y la importancia de los seguimientos en salud. Entre
las dificultades se identificd la desconfianza en algunos miembros de la
vereda con el personal de salud, ya que muchos hogares aun no aceptan la
atencion del personal, se encuentra 1 menor en seguimiento que se
encuentran en tratamiento por bajo peso quien estuvo hospitalizada y
remitida a la clinica Colsubsidio en donde le diagnostican Hidrocefalia menor
de 17, se van a seguir realizando seguimientos de la menor en compafia de
nutricionista del municipio, se encuentra 1 gestante controles al dia, también
se realiza seguimiento a gestante de entrega anterior quien asistié a consulta
meédica canalizada en donde usuaria indica haber presentado perdidas fetal
le envian toma de ecografia y valoracion por ginecologia, usuaria indica no
tener tiempo por trabajo de ecografias ni citas ya que también se le habia
asignado cita de ginecologia en jornada de salud y de psicologia pero
no asiste, Se recomienda fortalecer la articulacion interinstitucional y
garantizar el acompafamiento continuo a las familias. Igual manera se
acompanfa a las jornadas de salud-
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